
 
 

SASHA: il benessere di una vera Spa entra in casa 
 

Design esclusivo, tecnologia innovativa e performance professionali per il 
massimo appagamento di corpo e spirito 

 
Uno spazio riservato che genera appagamento sensoriale, una dimensione unica in cui 
emozione e intimità trovano il loro punto d’unione: SASHA, la nuova creazione di Alberto 
Apostoli per Jacuzzi® è una vera e propria Spa per il benessere totale di corpo e anima, 
ideale sia per ambienti domestici che per contesti professionali. 
 
Design contemporaneo, elevate performance e flessibilità di installazione fanno di SASHA 
un centro benessere caratterizzato da una nuova concezione di comfort, trasformando lo 
spazio dedicato al bagno in una dimensione più condivisa, più vicina alle terme, dove vivere 
in armonia con le proprie emozioni fisiche e mentali. 
 
Unicità ed esclusività, modularità e spazio contenuto sono le caratteristiche della nuova 
realizzazione Jacuzzi®. SASHA è infatti un unico prodotto composto da tre moduli: una 
sauna, una doccia emozionale e un hammam configurano un vero e proprio spazio 
wellness, che in poco più di 3 metri quadri racchiude una Spa da installare in casa, un 
oggetto in grado di sintetizzare il benessere professionale e trasferirlo anche in una 
dimensione privata e intima, quale quella domestica. 
 
Forme contemporanee, linee pulite, estetica minimal impreziosiscono l’eleganza di SASHA, 
realizzata con materiali puri, quali legno, cromo, cristallo, e finiture pregiate in grado di 
integrarsi perfettamente con qualunque stile di arredamento. Alle caratteristiche estetiche e 
di design si unisce una componente tecnologica innovativa costituita da un’interfaccia 
semplice e di utilizzo immediato, connotazioni esclusive di tutte le soluzioni realizzate da 
Jacuzzi®. 
 
I moduli di SASHA sono creati per vivere da soli o in combinazioni tali da ottenere diverse 
configurazioni adattabili a tutti gli spazi. Ciascun modulo è equipaggiato con un controllo 
touch screen intuitivo e user friendly che consente di scegliere tra tre programmi che 
sono stati elaborati con la consulenza di medici esperti per ottenere il massimo beneficio 
terapeutico. 
 
La sauna prevede i programmi Biosauna (60°), Sauna Romana (70°-75°) e Sauna 
Finlandese (90°); la doccia emozionale prevede Pioggia fine, Pioggia Tropicale e Nebbia 
Fredda; l’hammam infine i programmi Tepidarium (35°-40°), Calidarium (45°-48°) e 
Hammam (40°-45°). A ciascuna delle impostazioni è abbinata una sequenza colore 
prestabilita ma che può essere bloccata dall’utente attraverso la funzione “blocco colore”.  
La doccia emozionale, inoltre, è equipaggiata anche con ampi soffioni doccia e una 
vigorosa cascata, mentre un sistema audio (MP3/MP4 Sony Bluetooth) è disponibile come 
optional per i moduli sauna e hammam. L’illuminazione, infine, è fornita da led rgb posti 
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all’interno della panca e su parte della boiserie per sauna e hammam, sul soffitto nella 
doccia emozionale. 
 
SASHA è disponibile nelle seguenti combinazioni: 
 
- sauna + doccia emozionale + hammam 
 
- solo modulo sauna 
- solo modulo hammam 
- sauna + doccia emozionale 
- hammam + doccia emozionale 
- sauna + hammam 

 
Diverse soluzioni modulabili, design contemporaneo ed esclusivo, performance 
professionali rendono SASHA il primo prodotto in grado di trasformare l’ambiente domestico 
in una vera e propria Spa, un luogo magico dove calore, acqua, colori, aromi e musica 
rigenerano corpo e spirito regalando una dimensione emozionale di armonia e benessere 
intima e unica. 
 
 
 

SASHA 
Programmi* 

 
Hammam Doccia emozionale Sauna 

Tepidarium 
 

Temperatura di 35°-40° e 
media umidità 

Nebbia fredda 
 

Getto nebulizzato molto 
sottile, quasi vellutato,  
ideale per una doccia  

fresca o fredda 

Biosauna 
 

Temperatura di circa 60° e 
umidità 30-55% 

Hammam 
 

Temperatura di 40°-45° e 
umidità elevata 

Pioggia fine 
 

Getto a pioggia, con 
goccioline di medie 

dimensioni e spruzzo a 
forma di cono, apertura circa 

60°-70° 

Sauna Romana 
 

Temperatura di 70°-75° e 
umidità 30-45% 

Caliduarium 
 

Temperatura di 45°-48° e 
umidità elevata 

Pioggia tropicale 
 

Getto più forte rispetto al 
precedente con goccioline 

più grosse. Piacevole effetto 
“massaggio” sulla pelle, 

apertura circa 85° 

Sauna Finlandese 
 

Temperatura fino a 90° e 
umidità inferiore al 25% 

* Condizioni ambientali ottimali con temperatura 21°C e umidità del 40-60% 
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SASHA 
Sauna 

 
SCHEDA TECNICA 

Dimensioni 
Lunghezza  211 cm 
Profondità 152 cm 
Altezza totale 223 cm 

Materiali  
Porta Cristallo temperato 
Pareti interne Finitura laminata su supporto coibentato 

Boiserie interna Legno massello atermico naturale senza 
chiodi a vista 

Pavimento, panca Legno massello atermico naturale senza 
chiodi a vista 

Dotazioni 
Kit Sauna  
Sauna finlandese Si 

Biosauna Si 
Generatore di calore Si 
Contenitore per pietre Si 
Panca 2 (di cui 1 amovibile) 
Strumentazione interna  
Clessidra 15 minuti Si 
Termoigrometro per la temperatura e umidità Si 
Mastello in legno per l’acqua e mestolo Si 
Poggiatesta Si 
Pannello comandi interno Si 
Cromoterapia Si 
Pulsante di allarme Si 
Audio System  
Predisposizione per filodiffusione Si 
Lettore Mp3/Mp4 Optional 

Installazione 
Angolo Si 
A nicchia Si (solo SA+HA e SASHA) 
Centro parete Optional (con pannello laterale di 

tamponamento) 
Versione Dx/sx 
 



Per informazioni alla Stampa:     Informazioni per i Lettori: 
Free Message - Ufficio Stampa Jacuzzi Europe                  Jacuzzi Europe 
Rossana Schiavello    rschiavello@freemessage.it                                www.jacuzzi.eu 
Davide Santoro   dsantoro@freemessage.it                                           info@jacuzzi.it 
tel. +39.02.43982950                                                                     Telefono   +39.0434.859111 
  
 

SASHA 
Hammam 

 
SCHEDA TECNICA 

Dimensioni 
Lunghezza  211 cm 
Profondità 152 cm 
Altezza totale 223 cm 

Materiali  
Porta Cristallo temperato 
Pareti interne Finitura laminata su supporto coibentato 

Boiserie interna Solid surface 

Pavimento, panca Hpl 

Dotazioni 
Rubinetteria & Jets  
Doccetta mano Si 

Soffione pioggia centrale Si 
Vaschetta per fontanella Si 
Kit bagno turco  
Uscite vapore 2 
Aromaterapia con bagno turco Si 
Sistema pulizia caldaia Si 
  
Pannello ispezione caldaia Si 
Panca Si 
Contenitore per essenze Si 
Pannello comandi interno Si 
Cromoterapia Si 
Pulsante di allarme Si 
Audio System  
Predisposizione per filodiffusione Si 
Lettore Mp3/Mp4 Optional 

Installazione 
Angolo Si 
A nicchia Si (solo SA+HA e SASHA) 
Centro parete Optional (con pannello laterale di 

tamponamento) 
Versione Dx/sx 
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SASHA 
Doccia emozionale 

 
SCHEDA TECNICA 

Dimensioni 
Lunghezza  211 cm 
Profondità 152 cm 
Altezza totale 223 cm 

Materiali  
Porta Cristallo temperato 
Pannellature portanti verticali hpl 

Pedana doccia hpl 

Dotazioni 
Rubinetteria & Jets  
Miscelatore termostatico Si 

Deviatore meccanico Si (a 5 vie) 
Sistema doccia principale  
Doccetta mano Si 
Soffione pioggia centrale 2 dimensioni 30x30 cm 
Lama d’acqua Si 
Doccia emozionale 1 ugello Pioggia fine + 1 ugello Nebbia 

fredda + 1 ugello Pioggia tropicale 
  
Panello comandi interno Si 
Cromoterapia Si 
Pedana Si 

Installazione 
(Sempre in combinazione con altri moduli) 

Angolo Si 
A nicchia Si (solo SASHA) 
Centro parete Optional (con pannello laterale di 

tamponamento) 
Versione Dx/sx 
 
 
 
 
 



 
 

SASHA: l’integrazione del benessere tre in uno 
 
 
“La trasparenza genera emozione. Il respiro di un luogo riservato genera appagamento 
sensoriale. La sintonia di un oggetto con lo spazio circostante genera armonia”. Queste tre 
convinzioni sintetizzano il pensiero e l’ispirazione che hanno guidato Alberto Apostoli nel 
configurare gli spazi e l’estetica di SASHA, la prima Spa dalle performance professionali ad 
entrare nel residenziale. 
 
SASHA è innanzitutto un prodotto emozionale, capace di trasferire una sensazione di 
benessere totale per corpo e anima in uno spazio dedicato a una dimensione di relax 
condiviso, più vicina alle terme: quasi un centro wellness pensato non solo per il singolo 
individuo. Le caratteristiche tecnologiche restano però prioritarie, garantendo prestazioni 
terapeutiche di elevato livello professionale e facendone un prodotto in grado di trasmettere 
innovazione pur nell’immediatezza dell’uso e nella compattezza delle dimensioni. 
 
Materiali contemporanei, preziosi e puri, coniugati a linee pulite dall’estetica essenziale, 
dove la trasparenza degli elementi diventa la connotazione del vero benessere, in cui la 
soggettività del trattamento viene condivisa con l’esterno.  
SASHA è l’estensione del benessere con l’ambiente grazie ad un dialogo estetico visivo 
volto all’inserimento del prodotto nello spazio in cui si trova, in totale armonia. 
L’integrazione con il vano circostante passa attraverso una duplice direzione, dove le 
cromie e le finiture di SASHA sono create per non interferire con l’arredo della stanza da un 
lato, ma allo stesso tempo sono capaci di dettare lo standard estetico dell’ambiente, 
dall’altro.  
SASHA è un prodotto unico costituito da tre moduli, sauna, hammam e doccia emozionale, 
in cui il design diventa trasversale alle tre funzioni e si declina nell’utilizzo di materiali simili 
per uniformare le tre ambientazioni, donando un impatto estetico forte ma non invasivo. 
Grazie anche alla sua estrema modularità – è possibile comporre i singoli moduli fino a 10 
combinazioni diverse - SASHA diventa estremamente personalizzabile, rispondendo alle 
più diverse esigenze di ambientazione. 
 
Innovazione tecnologica, funzioni evolute, flessibili ma di semplice utilizzo, performance 
elevate completano SASHA, una moderna Spa in grado di sintetizzare il benessere 
professionale con le istanze di gratificazione di chi lo vive o solo lo guarda, uno spazio in 
cui il desiderio di stare bene è appagato al massimo, una dimensione intima in grado di 
emozionare attraverso l’etereo uso del calore e dell’acqua. 
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